
Jedem Kind eine Chance!

Die Bewerbungsfrist endet 
am 31.05.2023 !!!

Das Angebot wird von der Auridis-Stiftung mitfinanziert.

Kontakt:

FITKIDS Geschäftsstelle Deutschland

Jörg Kons (Geschäftsführender Leiter)

Sandra Groß (Projektleitung / -koordination FITKIDS)

Fluthgrafstraße 21
46483 Wesel
Telefon: 0281 22432
E-Mail: info@fitkids.de
www.fitkids.de

Besuchen Sie uns auch auf Facebook:
www.facebook.com/fitkids.de

Ausschreibung 

für Sucht- und 
Drogenberatungs-
stellen in NRW!

Die Kinder Ihrer Klient:innen bereiten Ihnen und Ihren 

Mitarbeiter:innen immer wieder Sorgen und sind ein Thema dem 

Sie sich eigentlich schon immer einmal grundsätzlich widmen 

wollten?

ABER .. Sie befürchten für diese Arbeit nicht genug ausgerüstet zu 

sein? Die Schweigepflicht steht einer Parteinahme für die Kinder 

im Wege? Und überhaupt…

Das hat mir gerade noch gefehlt!

Gerne möchten wir Ihnen die Lösung für dieses Thema anbieten:

Im Fokus: Das gesunde Aufwachsen
der Kinder mit ihren Müttern und Vätern

Das gesunde Aufwachsen der Kinder mit ihren Müttern und Vätern 

ist eine gesamtgesellschaftliche Aufgabe.

Ziel ist es, Hilfen für die besonders gefährdeten Kinder und ihre 

suchtbelasteten Eltern bundesweit nachhaltig einzurichten. 

Drogenberatungsstellen haben die Möglichkeit des Zugangs zu 

diesen Kindern.

Das Programm wurde mit Fachkräften aus ganz Deutschland 

entwickelt. FITKIDS ist ein mehrfach evaluiertes und 

ausgezeichnetes Projekt.
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Jedem Kind

eine Chance!

Ein Angebot für Sucht- und Drogenberatungsstellen, die das 

Thema „Kinder“ in ihre Arbeit nachhaltig mit einbeziehen wollen

Inhalte des

Coaching-Prozesses

Falls Sie Interesse haben dieses Programm in Ihrer Beratungs-

stelle im Rahmen eines Coaching-Pozesses umzusetzen, dürfen

Sie folgende Inhalte und Leistungen erwarten:

ein vorgeschaltetes Informationsgespräch mit Leitung/

Geschäftsleitung/ Träger 

regelmäßige Coaching-Termine in Ihrer Beratungsstelle

(ca. 10 Treffen in 3 Jahren)

Es wird ein „Fahrplan“ erstellt, der sich nach Ihren Möglich-

keiten, Inhalten und regionalen Besonderheiten richtet.

Entlastung der Mitarbeiter/-innen durch klare interne und

externe Handlungs- und Kooperationsvereinbarungen im 

Umgang mit Kindern von suchtbelasteten Müttern und Vätern

Handlungssicherheit und Aufgabenteilung

ein fachlicher Austausch und Begleitung durch Kolleg/-innen,

die praktische Erfahrungen in dieser Arbeit haben

Erfassung und Dokumentation der Kinder

Teams, die in 2023 mit dem Coaching starten tragen einen 

Eigenanteil von 12.000 € für den gesamten Prozess (in 2024 

ist von einem Eigenanteil von 24.000 € auszugehen)

Im Fokus: Das gesunde Aufwachsen

der Kinder mit ihren Müttern und Vätern

Das gesunde Aufwachsen der Kinder mit ihren Müttern und Vätern 

ist eine gesamtgesellschaftliche Aufgabe.

Ziel ist es, Hilfen für die besonders gefährdeten Kinder und ihre 

suchtbelasteten Eltern bundesweit nachhaltig einzurichten. 

Drogenberatungsstellen haben die Möglichkeit des Zugangs zu 

diesen Kindern.

Das Programm wurde mit Fachkräften aus ganz Deutschland 

entwickelt. FITKIDS ist ein mehrfach evaluiertes und 

ausgezeichnetes Projekt.

Ein Angebot für Sucht- und Drogenberatungsstellen, die das 

Thema „Kinder“ in ihre Arbeit nachhaltig mit einbeziehen wollen

10 Termine - schönund gut... und dann?
Werden wir wieder mit dem Thema alleine gelassen? Die Kinder verschwinden wieder in der Versenkung?

Die Kinder in den Blick zu nehmen bedeutet sich immer wieder
mit dem Thema im Beratungsstellenalltag auseinanderzusetzen
und sich den Herausforderungen zu stellen. Nach den 10 Coaching-Terminen besteht die Möglichkeit sich weiterhin 

begleiten zu lassen.

Zu diesem Angebot zählen:

weitere Einladung zu den halbjährlichen Netzwerktreffen(NRW Netzwerk Kinder süchtiger Mütter und Väter)2x / Jahr Newsletter FITKIDSeinen Ansprechpartner für Fragen zum Kinderthemaden Anschluss an das regionale FITKIDS-Netzwerkdie jährliche Qualitätsabfrage durch FITKIDS-Koordination
die Möglichkeit auf Handreichungen und Arbeitshilfen für
FITKIDS zurückgreifen zu könnenregelmäßige Information über aktuelle Entwicklungen zum

Kinderthema
die Verleihung eines „FITKIDS-Siegels“ und Zertifizierungdie Rezertifizierung Ihrer Beratungsstelle

Jedem Kind eine Chance!
Diese hochwertige Beratungsleistung ist nur noch zum Teil über 
die Auridis Stiftung finanziert. Standorte die in 2023 starten 
tragen einen Eigenanteil von 12.000 € für den gesamten Coach-
ingprozess. Standorte, die in 2024 starten müssen von einem 
Eigenanteil von 24.000 € für den gesamten Prozess ausgehen.

Kontakt:
FITKIDS Geschäftsstelle DeutschlandJörg Kons (Geschäftsführender Leiter)Sandra Groß (Projektleitung / -koordination FITKIDS)Fluthgrafstraße 21

46483 Wesel
Telefon: +49 2881 460 9166-0E-Mail: info@fitkids.dewww.fitkids.de

Besuchen Sie uns auch auf Facebook:www.facebook.com/fitkids.de

Das ProgrammNeue Wege und Chancen für die Beratungsarbeit mitsuchtkranken Eltern und ihren Kindern

Welche Vorteile bietet 
ein FITKIDS Coaching 
für Ihre Beratungsstelle 
konkret 

einen Imagegewinn für die Beratungsstelle und eine 

Verbesserung der Kooperationsnetzwerke

strukturelle Lösung für die Versorgung von Kindern mit 

suchtkranken Müttern und Vätern

einen Zugriff  auf einen in der Praxis erprobten 

Instrumentenpool

eine konkrete Unterstützung bei der nachhaltigen 

Implementierung des familienorientierten Arbeitsansatzes in 

der Beratungsstelle

ein kontinuierlich begleiteter „Change-Managementprozess“

die Partizipation am FITKIDS-Netzwerk (Regionale Treff en 

der Standorte, Fachveranstaltungen & Fortbildungen, 

Netzwertreff en,..)

Handlungssicherheit durch die Entwicklung eigener 

Handlungskonzepte zum Thema 

die Unterstützung bei der Einführung einer systematischen 

Kindererfassung und Dokumentation

Vorzugspreis von 12.000 € mit Beginn in 2023 für den 

gesamten Prozess 

gegebenenfalls Unterstützung in der Finanzakquise 

Moderne Sucht- und 
Drogenberatungsstellen 
haben die Kinder mit im 
Blick!!!

FITKIDS ist ein Organisationsentwicklungsprogramm für die 

praktische Arbeit von Suchtberatungsstellen. Es wird über 10 

„Inhouse-Schulungen“  in drei Jahren auf dem Hintergrund der 

regionalen Ressourcen und Schwerpunktsetzung nachhaltig in den 

Beratungsstellenalltag implementiert. Wir unterstützen Sie dabei, 

die Kinder Ihrer Klient/innen mit in den Blick der Beratungsstelle 

zu nehmen und Handlungssicherheit in diesem Themenfeld zu 

erlangen. Die  Kinder werden adäquat als Angehörige mit einem 

eigenständigen Hilfebedarf wahrgenommen; Müttern und Vätern 

in ihrer Elternrolle Unterstützung angeboten; Netzwerke aus- und 

aufgebaut.

Konkret wird nach einem vorgeschalteten Informationsgespräch in 

regelmäßigen Coaching-Terminen ein eigener Fahrplan für Ihr Team 

entwickelt.

Wir laden ein, sich für den nächsten Projektzeitraum ab dem 
2. Halbjahr 2023 als FITKIDS Standort zu bewerben. Mit den ersten 
Informationsgesprächen können wir bereits im Frühjahr/Sommer 
starten. Start des Coachings wäre August 2023.

In einem ersten Informationstermin informieren wir umfassend 

über den Coachingprozess und geben Raum für die Klärung von 

gegenseitigen Erwartungen und Zielen. Dieses Gespräch bildet die 

Entscheidungsgrundlage für die mögliche weitere Zusammenarbeit.

Bei Fragen stehen wir Ihnen auch gerne telefonisch oder per Email 

zur Verfügung.

Weitere Infos zu unserem Programm fi nden Sie unter 

www.fi tkids.de.

Nehmen Sie am besten noch 

heute Kontakt zu uns auf!!!

Ab 2024 ist von 
einem Preis von 
24.000 € für 
den gesamten 

Prozess 
auszugehen!


